
 
 
Jour 16 : 
 

L'Église a une arme puissante : la prière. 
  

Pierre donc était gardé dans la prison ; et l'Église ne cessait d'adresser pour lui des 
prières à Dieu. (Actes 12.5) 

 

L'apôtre Pierre était pour ainsi dire condamné à mort. 
 

Dans le livre des Actes, au chapitre 12, l'Église pleurait encore l'exécution de Jacques 
par le roi Hérode, et Pierre était en prison, il devait mourir comme lui par le tranchant 
de l’épée. Des gardes avaient même été postés devant la porte de sa cellule pour 
l’empêcher de s'échapper comme il l'avait déjà fait auparavant (Actes 5. 19-24). 
 

L'Église se sentait certainement impuissante à empêcher l'inévitable de se produire. 
Son seul et unique espoir de sauver Pierre reposait entre les mains d'un autre roi, 
Jésus, qui lui avait donné son Esprit et qui lui avait enseigné le pouvoir de la prière. 
En vérité, ses prières ferventes étaient plus puissantes qu’Hérode et tous ses 
gardes réunis. 
 

L'Église ne cessait d'adresser pour lui des prières à Dieu. (Actes 12.5) 
 

Alors que beaucoup de personnes s’étaient réunies et priaient avec ferveur pour la 
libération de Pierre, un ange est venu le secourir d’une manière surnaturelle et l’a 
accompagné jusqu’à la porte de la prison, et cela le matin même où il devait être 



exécuté. Quand Pierre est arrivé à la porte de la maison de Marie, les frères et sœurs 
agenouillés en prière à l’intérieur étaient sous le choc ! 
 

Dieu n'a pas changé. Le Dieu qui a envoyé un ange pour délivrer Pierre de la 
mort est le même Dieu qui peut nous délivrer, nous, l'Église d’aujourd'hui. Est-il 
possible que nous ne voyions pas l’œuvre incroyable de Dieu se produire comme pour 
l’Église primitive parce que nous avons abandonné nos postes de prière ? Peut-être 
que la seule chose qui a changé, c’est que l’Église ne donne plus la priorité à la prière. 
 

Nos circonstances actuelles semblent sombres. Y a-t-il quelque chose que l'Église 
puisse faire aujourd'hui pour inverser cette vague de méchanceté, de haine, de 
maladie et de division ? Oui ! La solution, c’est de crier à Dieu en utilisant l'arme 
puissante de la prière, une prière unie, fervente, ardente et persévérante. 
 

Puisse l'Église reprendre son autorité dans la prière et être émerveillée de ce que Dieu 
fera ! 
 

Comment prier : 
 

Priez avec une foi téméraire « à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, 
infiniment au-delà de tout ce que nous demandons ou pensons » pour un réveil spirituel 
et une renaissance de la puissance de résurrection de Christ dans l'Église. Rendez 
grâce à Dieu et demandez-lui de glorifier son Fils dans toutes les générations, aux 
siècles des siècles. Amen (Éph. 3.20–21). 
  

Sujets de Prière : 
 

● Trouvez un groupe de prière auquel vous pourrez vous joindre dans votre église et 
commencez à prier ardemment pour le royaume de Dieu comme le faisait l'Église de 
Jérusalem. Demandez à Dieu davantage d'intercesseurs qui se tiendront sur la 
brèche (Ézéchiel 22.30) Réclamez ces sentinelles qui par la prière enflammeront 
l'Église pour sa gloire. S'il n’existe pas un tel groupe dans votre église, demandez à 
Dieu de vous montrer la personne à inviter et créez-en un vous-même. 

● Demandez à Dieu le Père de vous utiliser pour déclencher un mouvement de prière 
dans votre église, votre maison et votre communauté jusqu'à ce que le Christ retrouve 
sa place légitime, régnant sur le trône de chaque cœur. 

 

Leslie Bennett est la directrice des Initiatives du ministère parmi les femmes à Revive Our 

Hearts, le ministère dont Réveille Nos Cœurs est issu. Elle aide de nombreux leaders à servir 

fidèlement et avec joie au moyen du blog « Leader Connection » et de la page Facebook des 

leaders de Revive Our Hearts. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------- 



 

Jour 17 : 
 

La confession des péchés et la prière forment un duo parfait 

  

Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin 
que vous soyez guéris. La prière fervente du juste a une grande efficace.  
         Jacques 5.16 
 

Le livre de Jacques nous présente des associations surprenantes : 
● la confession et la prière 

● la guérison et le pouvoir 
● la prière collective et la prière individuelle 

 

On ne peut comprendre ces différentes associations qu’avec l’aide de Dieu. 
 

La confession c’est reconnaître son péché, et le péché provoque toujours une 
séparation. Quant à la prière, c’est une relation directe, intime et sincère avec notre 
Sauveur. Confession et prière semblent plutôt s’opposer : l’une parle de séparation et 
l’autre de relation. 
 

Quand on pense guérison, il faut se rappeler que seuls les malades ont besoin d'un 
médecin... Pourtant, Jacques promet la guérison par la puissance de la prière. 
 

Jacques parle de la prière personnelle et de la prière collective. Nos prières ont-elles 
plus de puissance lorsque nous crions à Dieu seule ou en groupe ? La réponse est 
que nous soyons seul ou en groupe, Dieu nous écoute. 
 



Crier au Seigneur, ce n'est pas une équation mathématique. Nous ne pouvons 
pas simplement additionner A + B en espérant avoir toujours comme résultat C. 
Mais Dieu nous demande de s’approcher de lui avec un cœur bien disposé et plein 
d’espérance. Pour cela : 
● Confessons notre péché, et venons au Seigneur avec un cœur humble et repentant 
● Reconnaissons notre besoin et implorons la guérison 

● Prions pour les autres 

● Appuyant nos prières par des vies vertueuses 

 

Nous avons passé la moitié du mois à prier ensemble. Nous avons admis notre besoin 
de voir Dieu agir, mais avons-nous oublié la confession de nos péchés ? Avons-nous 
demandé au Seigneur d'examiner nos cœurs et avons-nous confessé entièrement tout 
péché ou toute rébellion qu'il nous a montré dans quelque domaine que ce soit ? Le 
moment est venu. Parce qu'en fin de compte, la prière et la confession sont le 
duo parfait rassemblant notre faiblesse et la puissance de Dieu. 
 

Comment prier 

 

Ô Dieu ! aie pitié de moi dans ta bonté ; 
Selon ta grande miséricorde, 
Efface mes transgressions ; 

Lave-moi complètement de mon iniquité, 
Et purifie-moi de mon péché. Psaumes 51.3–4 

  

Sujets de prière 

 

● Priez pour que Dieu vous révèle tous les domaines où le péché se trouve dans votre 
vie et dans votre cœur. 
● Reconnaissez avec Dieu que ces domaines sont des péchés et que vous voulez les 
abandonner. 
● Demandez à Dieu de vous pardonner et que le Saint-Esprit vous donne la force de 
vous détourner de tout péché. 
 
Erin Davis écrit, tient un blog et anime des conférences dont les thèmes proposés 
encouragent toutes les femmes à puiser des enseignements vivifiants dans la Bible. Elle fait 
partie du personnel de Revive Our Hearts en tant que gestionnaire de contenu. 

 



 
 
Jour 18 : 
 

Méditer 

 

Nouvelle semaine, nouveau dimanche, nouvelle opportunité pour méditer la bonté de 
Dieu dans le cadre de ce défi. Alors que nous avons progressé dans les lectures de 
cette semaine, les invitations à la prière et les mesures à prendre, nous pouvons être 
sûres que les sons de nos pleurs ont résonné dans la salle du trône des cieux. 
 

Peut-être avez-vous remarqué des réponses visibles à vos prières cette semaine – un 
membre de la famille qui s’est repenti, ou une action évidente de l’Esprit dans votre 
Église. Mais ce n’est pas toujours le cas. Même si Dieu entend nos pleurs et agit en 
fonction, nous ne pouvons pas toujours être sûres de la manière dont nos prières 
changent les choses. 
 

Alors que nous ne pouvons pas être sûres de ce que nos prières changent, nous 
pouvons savoir avec certitude qui elles changent : nos prières nous transforment. 
 

Avez-vous dû faire face à une "tempête" cette semaine et imploré Dieu plutôt que tenté 
de la gérer par vos propres forces ? Vous avez été transformée. 
 

Avez-vous prié avec vos enfants ou petits-enfants, avec intention et intensité ? Vous 
avez été transformée. 
 



Avez-vous été fortifiée dans votre capacité à demeurer en Dieu lorsque vous avez 
l’impression qu’Il n’entend pas ? Avez-vous crié à Dieu avec des larmes ? Pour votre 
Église ? Dans la confession ? Vous avez été transformée. 
 

Vous ne considérez peut-être pas ce défi comme amusant, mais cela n’a-t-il pas été 
un plaisir de venir ensemble à notre Père encore et encore ? Et, avec chaque jour qui 
passe, votre désir de crier à Dieu n’a-t-il pas été fortifié ? 

 

Le verset 4 du Psaume 37 dit que si tu "fais de l'Éternel tes délices, Il te donnera ce 
que ton cœur désire". Cette promesse n’est pas une liste de souhaits ou un rêve 
illusoire, mais une réalité bien présente. Jésus devient-il toujours plus le désir de votre 
cœur avec chaque jour qui passe ? 

 

Félicitations, vous avez été transformée ! 
 

Agir 

 

Père, Ta Parole nous dit que Tu travailles toujours à notre bien et pour Ta gloire. Nous 
confessons maintenant que, lorsque nous ne pouvons pas voir toutes les façons dont 
nos prières sont exaucées, nous nous retirons. Nous devenons découragées. Nous 
commençons à douter que Tu nous écoutes. Mais merci, ô Seigneur, parce que, 
pendant que la partie cachée de l’iceberg de la Providence flotte sous la surface de 
tout ce que Tu es en train d’accomplir, ici, à son sommet visible, se trouve mon cœur 
transformé. C’est la preuve de Ta bonté, un aperçu de Ton amour. Amen. 
 
Laura Elliott encourage avec passion les femmes à rechercher le Dieu des Écritures à 
chaque saison de la vie. Laura fait partie du personnel de Revive Our Hearts comme 
rédactrice en chef. 
 

 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Ps.37.4&version=LSG


 

 

Jour 19 :  
 

Il est temps de se poser une autre question 

 « Heureux sont ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés ! » 
   Matthieu 5.6  

 

L’Éternel veut que nous venions à lui pour lui faire connaître nos besoins, mais il veut 
surtout nous offrir du repos en sa présence. 
Nous sommes facilement préoccupées par des soucis immédiats. Nos désirs, nos 
tâches, notre santé, nos priorités, les opinions des autres, et bien d’autres choses, 
monopolisent constamment notre attention. Comment pouvons-nous nous arracher à 
ces distractions pour chercher la face de Dieu avant toute autre chose ? 

 

Peut-être devons-nous commencer par nous poser cette question : de quoi 
avons-nous soif ? Si nous avons soif de ce que le monde peut nous offrir, nous ne 
serons jamais satisfaits. Nous ne ferons attention qu’à notre bien-être personnel, nos 
plaisirs, tout ce que nous voulons faire et comment Dieu peut nous aider à y parvenir. 
Mais tout change, lorsque nous avons soif de Dieu-même. Jésus a dit : « Heureux sont 
ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés ! » (Matt. 5.6) 
 

Lorsque nous désirons ardemment sa justice, nos inquiétudes, nos listes, nos 
préoccupations et nos soucis ne sont plus aussi lourds qu’avant. En cherchant la face 
de Dieu, nous ne voyons plus les circonstances, les possessions matérielles et les 
relations de la même manière, notre but a changé et nos besoins aussi parce que nous 
ne comptons plus sur ces choses pour être satisfaits. Jésus a dit que nous serons 



rassasiés lorsque nous aurons faim et soif de la justice. Il est tout ce dont nous 
avons besoin. 
 

Que l’Éternel accorde à chacun de nous, un cœur qui recherche sa face et sa justice ! 
Quand nous viendrons à lui, notre soif sera apaisée 

 

Comment prier 

 

« Éternel ! Écoute ma voix, je t’invoque : 
Aie pitié de moi et exauce-moi ! 

Mon cœur dit de ta part : 
Cherchez ma face ! 

Je cherche ta face, ô Éternel ! 
Ne me cache point ta face, 

Ne repousse pas avec colère ton serviteur ! 
Tu es mon secours, ne me laisse pas, ne m’abandonne pas, 

Dieu de mon salut !  
(Psaume 27.7-9) 

 

Sujets de prière 

 

● Demandez à l’Éternel qu’il vous aide à chercher sa face avant toute chose 

● Priez pour que Dieu vous apprenne à mettre de côté les distractions du jour et qu’il 

mette dans votre cœur le désir profond de sa justice 

● Alors que vous demandez à Dieu qu’il travaille à transformer votre cœur, priez aussi 

pour ceux et celles qui rejoignent ce défi, que le Seigneur mette dans leur coeur cette 
faim et cette soif de justice. 
 
Mary Kassian a reçu des récompenses pour ses ouvrages, c’est une conférencière de 
renommée internationale et une invitée fréquente de Revive Our Hearts. Elle a écrit plus d’une 
douzaine de livres et d’études bibliques. 
 



 
 
Jour 20 :  
 

Éternel, remplis le cœur de tes pasteurs d’une passion ardente ! 
 

« Les malheureux le voient et se réjouissent ; 
Vous qui cherchez Dieu, que votre cœur vive ! » 

   Psaume 69.33 
 

Pensez à votre pasteur. Pensez aux pasteurs de toute la francophonie et du monde 
entier que Dieu a appelés pour être des bergers. Ces hommes nous guident, ils se 
dévouent pour enseigner et aimer. Ils gèrent des problèmes dans nos églises dont 
nous ignorons même l’existence. De nos jours, et dans un tel environnement, le 
pastorat est difficile. Bon nombre d’entre eux sont découragés. Ils sont soumis à la 
pression, autant au sein de l’église qu’en dehors. La prière est une des manières les 
plus importantes par laquelle vous pouvez les aider. 
 

Vous pouvez soutenir vos pasteurs en priant pour leurs familles et pour la 
protection du Seigneur sur leur vie. Priez que Dieu leur accorde l’endurance et 
la persévérance pour accomplir leur mission et qu’ils prêchent avec fidélité la 
justice et la vérité. Priez pour qu’ils enseignent la vérité de la Parole de Dieu avec 
audace. Et priez pour que Dieu suscite un réveil. 
 

Lorsque nous cherchons Dieu, nos cœurs sont vivifiés (Ps. 69.33). Prions pour que le 
cœur de nos pasteurs soit renouvelé par un souffle nouveau. Quand Dieu fortifie nos 
guides, c’est toute l’assemblée qui repart avec un élan nouveau. 
 



L’Éternel a le pouvoir d’embraser les cœurs des pasteurs par sa gloire et de 
créer une œuvre puissante dans et au travers les pasteurs. Nous pouvons 
participer avec eux à l’œuvre que Dieu leur a confiée. Choisissons de les aider plutôt 
que de les critiquer. Quand ils nous guident, faisons preuve de miséricorde à leur 
égard. Demandons à Dieu de les renouveler et de les encourager dans l’espérance du 
royaume. 
 

Dieu aime ces prières car elles sont selon son cœur. Dieu aime son Église. Vos prières 
pour votre pasteur, et pour les autres autour de vous, comptent. 
 

Comment prier : 
 

Seigneur, je te remercie pour nos pasteurs. Tu les as appelés à être bergers de ton 
troupeau. Je prie qu’ils soient fortifiés par toi, et que tu les revêtes de tes armes afin 
de pouvoir tenir fermes contre les ruses de l’ennemi (Éph. 6.10-11). Réveille leurs 
cœurs, qu’ils redécouvrent ta gloire et fais naître un réveil qui se répande dans les 
maisons, les communautés et les congrégations. 
 

Sujets de prière :  
 

● Priez que vos pasteurs prêchent la justice et la vérité dans leur église et que leur vie 
témoigne de leur fidélité à Dieu. 
● Demandez au Seigneur qu’un puissant mouvement de réveil spirituel puisse 
commencer par votre pasteur. 
● Priez que Dieu élève des hommes et des femmes dans l’église pour soutenir les 
pasteurs par la prière, pour les fortifier et pour les encourager. 
 
Bill Elliff a la passion de voir un vrai réveil dans l’Église. Il est pasteur en Arkansas et fait de 
nombreuses conférences, il est auteur et consultant auprès d’églises. 
 
Dan Jarvis fait partie de l’équipe de direction de Life Action Ministries et est pasteur 
enseignant dans le Michigan. Il est également rédacteur en chef de Revive Magazine et 
l’auteur de Commissioned. 
 

 
 

 


